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TURQUIE 

EVOCATION DE SAINTE THECLE D’ICONIUM (actuelle Konya) 
Première femme martyre (= protomartyre) 

Fiche n° T8 

 

Thècle naît au Ier siècle à Iconium, en Asie Mineure — l'actuelle Konya, en Turquie. Selon la tradition, 
elle est une jeune femme de bonne famille, fiancée à un notable de la ville nommé Thamyris, lorsque 
l'apôtre Paul, de passage à Iconium avec Barnabé, se met à prêcher l'Évangile et la continence dans 
une maison voisine. Assise à sa fenêtre pendant trois jours et trois nuits, Thècle écoute sa prédication 
sans bouger, bouleversée par ce qu'elle entend. Elle décide de rompre ses fiançailles et de consacrer 
sa vie au Christ, provoquant la colère de sa mère Theocleia et de son promis. Ce récit nous vient des 
Actes de Paul et Thècle, un texte apocryphe du IIe siècle qui ne fait pas partie du canon des Écritures, 
mais qui a connu une diffusion considérable dans l'Église ancienne, en Orient comme en Occident. 
Sans en garantir chaque détail historique, l'Église a retenu de ce récit la figure d'une femme d'une foi 
inébranlable, et l'a vénérée comme sainte dès les premiers siècles. 

Les épreuves et la conversion 

Dénoncée par ses proches, Thècle est condamnée au bûcher à Iconium ; une pluie et une grêle 
soudaines éteignent les flammes et la sauvent. Elle rejoint alors Paul et le suit jusqu'à Antioche de 
Pisidie, où un notable nommé Alexandre, repoussé par elle, la fait à son tour condamner — cette fois 
aux bêtes du cirque. Livrée à une lionne qui la protège plutôt que de la dévorer, puis à d'autres fauves 
qu'elle affronte sans être blessée, elle se baptise elle-même dans une fosse remplie de phoques ou de 
bêtes marines, déclarant : « Au nom de Jésus-Christ, je me baptise moi-même, en ce dernier jour. » Le 
peuple, frappé par le prodige, obtient sa grâce. 

Après ces épreuves, Thècle coupe ses cheveux, prend l'habit d'homme pour voyager plus librement et 
part rejoindre Paul, qui lui confie la mission d'enseigner la Parole. C'est pour cette raison que la 
tradition orientale la nomme isapostole, « égale aux apôtres », et protomartyre des femmes — un 
titre d'honneur, bien que le récit la montre miraculeusement préservée de la mort plutôt que réellement 
martyrisée. 

Les dernières années à Séleucie 

Thècle se retire ensuite à Séleucie de Cilicie (aujourd'hui Silifke, sur la côte méditerranéenne de la 
Turquie), où elle mène une vie ascétique dans une grotte, sur la colline qui domine la ville. Elle y devient 
guérisseuse et attire de nombreux malades et pèlerins. Une tradition tardive rapporte qu'à la fin de sa 
vie, poursuivie par des hommes qui en voulaient à sa vertu, le rocher de sa grotte se serait ouvert pour 
l'accueillir et la soustraire à jamais aux regards — ce qui explique qu'aucune sépulture ni relique 
corporelle ne lui soit attribuée avec certitude. 

Un culte répandu dans toute la chrétienté 

Dès le IVe siècle, le sanctuaire de Séleucie devient l'un des grands lieux de pèlerinage du monde 
chrétien. La pèlerine Égérie, qui rentrait de Terre sainte vers 384, y fait étape plusieurs jours et décrit 
dans son Itinéraire la grotte, l'église et la communauté de moniales qui y vivait déjà. Au Ve siècle, 
l'empereur Zénon, originaire de la région et guéri par l'intercession de la sainte selon la tradition, fait 
édifier sur le site une vaste basilique dont on visite aujourd'hui les vestiges. 
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Le culte de Thècle gagne ensuite l'ensemble de la chrétienté : à Milan, saint Ambroise lui dédie au IVe 
siècle une basilique qui fut, avant la construction du Duomo, l'une des deux cathédrales de la ville. En 
Espagne, Tarragone en fait sa patronne principale ; sa cathédrale conserve une relique du bras de la 
sainte et lui consacre chaque année, fin septembre, les grandes fêtes de la Santa Tecla. Son nom 
demeure également très présent dans les Églises d'Orient — catholiques comme orthodoxes —, où elle 
figure parmi les saintes les plus honorées après la Vierge Marie. 

Sainte Thècle est célébrée le 24 septembre dans le calendrier byzantin, et le 23 septembre dans 
l'ancien calendrier romain. Elle est traditionnellement invoquée comme protectrice des mourants, des 
malades et des femmes, ainsi que patronne des tisserands et des tailleurs dans certaines régions. 
L'iconographie la représente le plus souvent jeune, entourée de flammes ou de bêtes sauvages 
apaisées à ses pieds, tenant parfois un livre ou une palme. 

 

La Prière pour la Fête de Sainte Thècle  (Abbé Julien Barbé , XVIIème siècle) 
 
Ô illustre Vierge, qui avez la première cueillie des palmes avec des lys dans le jardin du céleste Époux 
; l'Église vous révère comme les prémices des fruits admirables de sa double fécondité : elle vous 
propose à ses enfants comme un modèle parfait de pureté et de constance, et vous met à la tête des 
Vierges qui ont lavé leurs vêtements dans le Sang de l'Agneau. 
Les paroles de vie que vous entendîtes de la bouche de Saint Paul, éclairèrent votre esprit et 
pénétrèrent votre cœur. 
J'admire votre joie au milieu des brasiers ardents ; je me réjouis de ce que les flammes n'osent 
endommager votre très-pur corps ; et je suis résolu d'imiter le soin que vous avez pris pour le 
conserver sans tache, et pour y éteindre par la mortification le feu de la concupiscence. 
J'adore la puissance du divin Agneau, qui vous a préservée de la fureur des lions : hélas, leurs seuls 
rugissements faisaient trembler les bourreaux qui les avaient lâchés contre vous, et ces animaux 
furieux oubliant leur cruauté naturelle se couchent à vos pieds, et les baisent comme par respect pour 
votre corps virginal. 
 
Faites-donc, ô sainte Vierge, que j'apprenne de ce miracle à respecter mon corps, comme étant un 
membre précieux de Jésus-Christ, et le Temple de l'adorable Trinité ; priez le Tout-puissant de me 
garantir de tout ce qui pourrait me rendre désagréable à ses yeux. 
 
Ô bienheureuse Disciple de Saint Paul, qui avez acheté de vos joyaux la permission de voir et 
d'entendre cet illustre prisonnier de Jésus-Christ, dans les fers ; je rougis du peu de soin que j'ai pris 
jusqu’à présent de m'instruire de sa doctrine toute céleste. 
 
Obtenez-moi donc l'intelligence et l'amour des vérités qu'il enseigne dans ses Épîtres ; afin que les 
méditant jour et nuit, je suive exactement les règles qu'il nous y propose ; apprenez-moi aussi à 
rechercher la compagnie des personnes, dont les discours et le bon exemple peuvent allumer dans 
mon cœur le feu de l'Amour divin. 
 
Ô Vierge incomparable, ô miracle de patience et de pureté, regardez du haut du Ciel toutes les 
personnes qui se proposent de suivre votre exemple ; obtenez-leur la Grâce de travailler sans cesse à 
embellir leurs âmes des vertus de leur état, et à mortifier leurs corps pour les conserver dans une 
parfaite pureté ; défendez-les contre les embûches et la fureur du lion infernal ; assistez-les dans leurs 
combats, mais principalement au redoutable moment de leur mort ; afin qu'ils puissent suivre et louer 
à jamais l'Agneau sans tache, qui vous a délivrée de tant de supplices, et qui vous a mis sur la tête la 
double couronne du Martyre et de la Virginité. Ainsi soit-il. 


